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令
和
５
年
度
定
時
総
会
開
催

　

令
和
５
年
６
月
８
日
、
農
業
屋
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
令

和
５
年
度
定
時
総
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

出
席
者
２
５
７
名
、
委
任
状
５
７
２

名
に
て
開
催
さ
れ
、
議
長
に
は
鈴
木
秀

二
氏
が
選
出
さ
れ
議
事
運
営
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

議
事
次
第
に
よ
り
、
令
和

４
年
度
事
業
報
告
、
収

支
決
算
報
告
、
す
べ

て
の
議
案
が
審
議
・

採
択
さ
れ
、
い
ず

れ
も
原
案
ど
お
り

可
決
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

オープニングアトラクション
“青春プレイバック”ライブショー
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会
員
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
公
益
社
団
法
人
松
阪
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
第
12
回
定
時
総
会
が
盛

大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り

お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
松
阪
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
長
年
に
わ

た
り
、
地
域
に
密
着
し
た
就
業
機
会
を

提
供
す
る
こ
と
で
、
高
齢
者
の
社
会
参

加
を
促
進
し
、
生
き
が
い
の
充
実
、
健

康
の
増
進
、
地
域
社
会
の
活
性
化
に
貢

献
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
加

え
、
地
域
の
社
会
参
加
活
動
に
ご
支
援

い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
、
心
よ
り
敬
意

と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
は
、
市
長
就
任
以
来
「
誰

の
た
め
、
何
の
た
め
」
を
常
に
問
い
か

け
な
が
ら
、
持
続
可
能
な
松
阪
市
を
め

ざ
し
て
、
様
々
な
挑
戦
を
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
、「
子
育
て
一

番
宣
言
！
」
は
２
期
目
も
変
わ
る
こ
と

な
く
進
め
て
お
り
、
８
月
に
は
松
阪
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
ご
協
力
を

得
て
、
小
学
校
長
期
休
業
期
間
中
に
児

童
の
見
守
り
を
行
う
こ
と
が
で
き
な
い

家
庭
に
お
け
る
児
童
の
良
質
な
居
場
所

を
提
供
す
る
た
め
「
小
学
校
長
期
休
業

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
事
業
」
を
実

施
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
る

市
民
へ
の
家
計
支
援
を
行
う
と
共
に
、

地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
「
生

活
支
援
！
松
阪
み
ん
な
の
商
品
券
」
を

発
行
い
た
し
ま
す
の
で
、
是
非
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　

令
和
５
年
度
は
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
元
年

で
あ
り
ま
す
。
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
停
滞

し
た
地
域
社
会
の
活
性
化
を
推
進
し
て

い
く
た
め
に
は
、
会
員
の
皆
様
が
地
域

を
支
え
、
地
域
で
果
た
す
役
割
が
重
要

で
あ
り
、
さ
ら
な
る
ご
活
躍
を
期
待
し

て
お
り
ま
す
。

　

松
阪
市
と
し
ま
し
て
も
、「
こ
こ
に

住
ん
で
良
か
っ
た
」
と
実
感
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
皆
さ
ま

と
一
緒
に
な
っ
て
進
め
て
い
き
ま
す
の

で
今
後
と
も
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
公
益
社
団
法
人
松
阪
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
益
々
の
ご
発

展
と
、
会
員
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
、
ご

多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
お
祝
い
の

言
葉
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
共
存
も

４
年
目
を
迎
え
、
徐
々
に
社
会
活
動
も

緩
和
さ
れ
令
和
５
年
度
定
時
総
会
が
開

催
出
来
ま
し
た
こ
と
嬉
し
く
思
い
ま

す
。

　

令
和
４
年
度
の
事
業
概
要
は
、
会
員

数
１
，０
１
２
名
、事
業
実
績
５
億
７
千

万
円
、
令
和
３
年
度
比
で
３
，
６
０
０

万
円
の
増
加
と
な
り
ま
し
た
。
中
で
も

派
遣
事
業
は
９
，
９
５
０
万
円
と
な
り

過
去
最
高
を
更
新
出
来
た
こ
と
は
偏
に

会
員
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
の
賜
物
と
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
12
月

に
開
催
さ
れ
た「
み
え
松
阪
マ
ラ
ソ
ン
」

へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
89
名
の
会
員

さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
第
１
回
と

い
う
記
念
す
べ
き
大
会
に
携
わ
れ
た
こ

と
は
私
た
ち
に
と
っ
て
一
生
忘
れ
る
こ

と
の
出
来
な
い
貴
重
な
経
験
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

令
和
３
年
度
・
４
年
度
は
ポ
ス
ト
コ

ロ
ナ
を
見
据
え
「
コ
ロ
ナ
を
言
い
訳
に

す
る
な
」
を
合
言
葉
に
事
業
を
推
進
し

て
参
り
ま
し
た
が
、
本
年
10
月
か
ら
施

行
さ
れ
る
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
（
消
費
税

適
格
請
求
書
等
保
存
方
式
）
は
、
シ
ル

バ
ー
事
業
の
存
続
そ
の
も
の
を
揺
る
が

す
制
度
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
定
時
総
会
以
降
、
多
数
の
会
員

の
皆
さ
ま
か
ら
ご
意
見
や
ご
質
問
を

頂
戴
し
て
お
り
ま
す
の
で
後
段
の
ペ
ー

ジ
で
改
め
て
解
説
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

私
た
ち
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

対
す
る
社
会
か
ら
の
評
価
は　
“
魅
力

が
な
い
”
で
す
。
高
齢
者
の
人
口
は
増

加
し
て
い
る
の
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
は
減
少
に
歯
止
め
が
か
か
ら

な
い
状
況
で
す
。
幸
に
も
こ
の
松
阪
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
は
増
加

傾
向
で
あ
り
喜
ば
し
く
思
い
ま
す
。
も

う
一
度
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
発

足
の
原
点
に
立
ち
返
り
魅
力
の
あ
る
セ

ン
タ
ー
づ
く
り
に
役
職
員
一
丸
と
な
り

邁
進
す
る
所
存
で
す
。

　

会
員
の
皆
さ
ま
方
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

シルバー松阪・第 66 号

代表理事・副理事長

松阪市長

吉　岡　　　理

竹　上　真　人
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   奥田　憲子

　松阪市シルバー人材セン
ターで子育て支援が存在す
ることすら知らず飛び込み

ました。温かく教えていただきながら「ちびっ
こはうす」でお世話になり、早や 10 年です。
　ばあばママと慕ってくれるお子さんの、笑
顔・泣き声・知識をいただき、感謝でいっぱ
いです。
　お子さんのお迎え時のお母さんに、「〇〇
ちゃん、今日もたくさん遊んでもらいました」
の報告に「ありがとう」と言ってタッチ交代
する時、何よりの喜びをいただいています。
　ちびっこはうすの仲間の皆さんに支えられ
ながら、もう少し頑張りたい気持ちです。

  深世古　和子

　60歳後半からシルバーに
お世話になり、「光陰矢の如
し」と申しますが、あっと

いう間の楽しい 10 年でした。
　振り返ると、蒲郡の竹島水族館、小豆島の

「二十四の瞳」のロケ地など、互助会旅行に
も参加させていただき、同じ職場の仲間との
バスの中でのおしゃべりが楽しいひとときで
した。
　シルバーでの友達も出来て、今までにない
充実した時間を過ごさせていただきました。
　昨年は、「みえ松阪マラソン」のボランティ
アに参加させてもらい、早朝の５時半にベル
ファーム集合！は忘れない一コマです。
　そろそろ引退の時期と思っていますが、健
康を考えてもう少し頑張りたいと思います。

   今井　定美

　私はシルバーに入る前は
大工をしていました。自分
の家を建てるのを最後の仕

事と決め、思いのこもった家を建てることが
できました。その後、センターへ入会し就業
させていただき、10 年になります。
　先輩たちに親切に教えていただき、今の自
分があると思っています。これからも、お客
さまに満足していただけるように仕事をする
ことを心がけていきたいと思います。

   大西　　均

　定時総会において 10 年
会員表彰していただきあり
がとうございました。第三

の人生としてセンターのご紹介で、夜間のビ
ル・駐車場の管理業務を紹介いただき、夜型
の人間の私はすぐ引き受けました。
　駐車場の機器トラブル等の対応など職員の
方や先輩・同僚の方に助けられ、みなさんと
仕事の工夫もしながら勤めて参りました。
　６階建ての駐車場の点検作業の際に、エレ
ベーターを使わず、健康のためにもと、階段
を歩いて駐車場を点検するうちに、歩く楽し
さをおぼえ、数年前から市内の散策を始めほ
ぼ毎日、歩くようになり、お城、史跡めぐり
などを楽しんでいます。
　これも 10 年前に仕事をいただいたおかげ
と感謝しています。
　ここ数年、理事をさせていただき、センター
について学ぶなかで、新しいセンターを目指
そうとする役員はじめ、事務局の方々を拝見
し、今後に大いに期待しています。

10 年を
振り返って
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シルバー松阪・第 66 号

互
助
会

第
20
回
総
会
開
催
さ
れ
る

                                    

令
和
５
年
６
月
８
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

会
員
互
助
会
（
鈴
の
音
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

会
長　

前
川  

髙
司

　

会
員
の
皆
さ
ま
暑
い
中
お
仕
事
ご
苦
労
様
で
す
。

特
に
屋
外
で
の
作
業
は
、
ま
め
に
水
分
補
給
を
し
、

休
息
を
取
る
よ
う
、
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

互
助
会
親
睦
会
行
事
も
自
粛
が
続
い
て
い
ま
し
た

が
、
昨
年
は
市
内
史
跡
巡
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

本
年
は
互
助
会
設
立
20
周
年
で
す
。
記
念
行
事
と

し
て
、
10
月
16
日
（
月
）
に
映
画
「
お
終
活
」
上
映

と
く
じ
引
き
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

映
画
の
内
容
は
、
人
生
１
０
０
年
時
代
の
過
ご
し

方
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
人
生
を
楽
し
む
為
の
ヒ
ン

ト
が
見
つ
か
る
、そ
ん
な
作
品
で
す
。
く
じ
引
き
は
、

１
等
が
豪
華
お
食
事
券
、
20
周
年
に
ち
な
ん
で
、
20

等
は
、
特
別
商
品
と
な
り
、
他
に
も
多
く
の
賞
品
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
会
員
の
皆
さ
ま
多
く
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
会
員
相
互
の
親
睦
の
向
上
を
図
り
、
役
員

一
同
努
力
し
て
参
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
暑
さ
厳
し
い
中
、

又
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
第
９
派
が
心
配
さ
れ

る
中
、
会
員
の
皆
さ
ま
と
ご
家
族
さ
ま
の

健
康
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

「
鈴
の
音
会
」

   

お
知
ら
せ

・
傷
病
に
よ
り
２
週
間
以
上
入
院

　

加
療
の
時
は
、
そ
れ
の
証
明

　

が
で
き
る
も
の
を
必
要
と
し
、

　

年
度
内
１
回
を
限
度
と
し
、見
舞
金
を
給
付
し
ま
す
。

・
松
阪
市
が
推
奨
す
る
生
活
習
慣
予
防
健
康
診
断
等
を

　

受
診
し
、
健
診
費
用
が
千
円
を
超
え
た
場
合
は
千
円

　

を
年
度
内
１
回
を
限
度
と
し
、
給
付
し
ま
す
。
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令和４年度 安全就業団体表彰

　

こ
の
た
び
は
、
安
全
就
業
団
体
賞
の
受
賞
、
誠
に
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

始
業
か
ら
帰
宅
ま
で
会
員
さ
ん
の
安
全
就
業
に
心
配

り
を
さ
れ
て
い
る
中
西
班
活
動
の
一
コ
マ
で
す
。
私
と

し
て
は
、
班
と
い
う
よ
り
は
「
中
西
道
場
」
と
し
て
学

ぶ
と
こ
ろ
ば
か
り
で
す
。

一
、
自
部
署
の
み
な
ら
ず
後
工
程
の
仕
事
に
も
配
慮
が

　行
き
届
い
て
い
る
。

　
　パ

ッ
カ
ー
作
業
会
員
さ
ん
の
仕
事
が
は
か
ど
る
集

　積
な
ど
。

一
、
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
、
事
務
局
依
頼
事
項
を
遵
守

　さ
れ
て
い
る
。

　
　始

業
時
間
は
、
８
時
30
分
を
励
行
さ
れ
て
い
る
。

一
、
班
長
と
し
て
の
統
率
力
・
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発

　揮
さ
れ
て
い
る
。

　
　不

安
全
行
動
を
見
か
け
た
ら
そ
の
場
で
全
員
集

　合
・
即
指
導
。

一
、
新
人
会
員
は
、
班
長
自
ら
作
業
の
手
ほ
ど
き
を
指

　南
。
一
定
の
作
業
ス
キ
ル
達
成
を
見
極
め
班
全
体
へ

　合
流
さ
せ
る
な
ど
。

　

こ
れ
か
ら
も
安
全
就
業
第
一
で
ご
活
躍
さ
れ
る
こ
と

を
願
っ
て
お
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

三
井
隆
行　

記

　

公
共
除
草
班
の
前
田
班
（
７
名
）・
田
畑
班(

７
名)

・
中
西
班
（
８
名
）
の
３
団
体
が
賠
償
事
故
・

傷
害
事
故
と
も
に
無
事
故
で
、
７
月
20
日
の
安
全
委
員
会
に
於
い
て
令
和
４
年
度
安
全
就
業
団
体

賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
表
彰
さ
れ
た
班
の
中
で
、
中
西
班
の
活
動
内
容
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
除
草
班

だ
け
で
は
な
く
安
全
就
業
に
共
通
す
る
取
り
組
み
で
あ
り
ま
す
。
ご
参
考
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

幸
い
で
す
。

《 中西  昭二班長 》ここがすごい！中西班ここがすごい！中西班ここがすごい！中西班

令和４年度 安全就業団体表彰

サインに気づいて元気力アップ  ～ シルバー健康講座 ～

少しの段差でも
　転びやすくなった。

こんなサインに
　　気づいていませんか！

少しの段差でも
　転びやすくなった。　転びやすくなった。

日時

内容

会場

講師 開催
規模

10 月 26 日（木）・12 月 7 日（木）・ 2 月 22 日（木）
時間：午後 1時 30 分～３時まで

講義と実技
（体幹チェック・脚筋力チェックなど）

松阪市シルバー人材センター
２階会議室（和室）

平岡　令孝氏
（平岡健康開発研究所所長）

各回：15 名

参加申し込み：別途ご案内をさせていただきます。

このごろ、
疲れやすくなった。
歩くのが遅くなった。

このごろ、
疲れやすくなった。
歩くのが遅くなった。

決定！決定！
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ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ
講
座

　

６
月
29
日
、
橋
西
公
民
館
に
て
、
講
師
に
ブ
ラ
イ

ダ
ル
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
板
羽
穂
純
さ
ん
を
お
招
き
し
、

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
員
さ
ん
の
お
友
達
も
ご
参
加
い
た
だ
き
22
名
で
、

ポ
イ
ン
ト
メ
イ
ク
や
朝
の
簡
単
ス
タ
イ
リ
ン
グ
・
ス

カ
ー
フ
の
使
い
方
な
ど
、
す
ぐ
に
使
え
る
ポ
イ
ン
ト
を

教
え
て
い
た
だ
き
、
実
り
あ
る
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

シルバー松阪・第 66 号

　

２
月
９
日
、
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議

室
に
て
、“
も
っ
と
楽
し
み
た
い
”

シ
ル
バ
ー
ス
マ
ホ
教
室
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

３
部
制
に
し
て
、
各
10
人
、
少
人

数
制
で
開
催
し
、
参
加
さ
れ
た
会
員

さ
ん
は
、
日
ご
ろ
聞
き
た
か
っ
た
こ
と
を
メ
モ
に
し
て

持
参
、
詳
し
く
聞
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

活
動
の
様
子
は
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ス
マ
ホ
教
室

この QR コードを
スマホで映してください。

笑いありの楽しい
女子会でした！

　今後も、このような講座を開催していき
ます。皆さんふるってご参加ください。
　開催のお知らせは、ショートメッセージ
とホームページで行います。

メイク一つで
新しい発見が
ありました！

みなさんご一緒に

楽しい時間を

過ごしませんか♪

良かったです。
刺激になりました。

も
っ
と

楽
し
み
た
い
！
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令
和
５
年
度
定
時
総
会
に
お
い
て
概

要
を
説
明
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
多
く
の

会
員
さ
ん
か
ら
ご
質
問
や
ご
意
見
を
頂

戴
し
ま
し
た
。

　

改
め
て
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
へ
の
対
応

に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

　

現
在
、
会
員
さ
ん
（
請
負
・
委
任
）
と

セ
ン
タ
ー
事
務
局
の
間
で
は
、
セ
ン
タ
ー

が
受
け
取
っ
た
消
費
税
と
会
員
さ
ん
に

お
支
払
い
し
た
消
費
税
を
仕
入
税
額
控

除
（
相
殺
）
出
来
る
仕
組
み
で
す
が
、
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
が
施
行
さ
れ
る
と
会
員

さ
ん
が
免
税
事
業
者
（
イ
ン
ボ
イ
ス
が
発

行
出
来
な
い
）
で
あ
る
限
り
仕
入
税
額
控

除
が
出
来
な
く
な
り
新
た
な
税
負
担
が

発
生
し
ま
す
。

　

経
過
措
置
（
激
変
緩
和
措
置
）
と
し

て
、
施
行
後
３
年
間
は
80
％
控

除
可
能
、
そ
の
後
の
３
年
間

は
50
％
控
除
が
可
能
、
６
年

を
経
過
す
る
と
控
除
は
不
可

と
な
り
消
費
税
（
現
在
で
は

10
％
）
の
新
た
な
負
担
が
発

インボイス制度（適格請求書等保存方式）の影響と対応について
令和5年10月施行

生
し
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
単
純
に
試
算
を
し
ま
す

と
、
松
阪
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

約
４
，
０
０
０
万
円
（
年
間
）
の
消
費
税

負
担
増
と
な
り
ま
す
。

　

当
面
の
間
（
80
％
控
除
可
能
期
間
）
は
、

セ
ン
タ
ー
の
経
営
努
力
と
特
定
費
用
準
備

資
金
（
イ
ン
ボ
イ
ス
対
策
財
政
安
定
化
積

立
）
活
用
で
対
応
す
る
こ
と
と
し
、
会
員

さ
ん
へ
の
ご
負
担
を
お
願
い
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

経
過
措
置
の
３
年
間
を
終
了
す
る

と
、
50
％
の
消
費
税
負
担
が
発
生
し
現

在
の
税
率
（
10
％
）
で
あ
っ
て
も
約
２
，

０
０
０
万
円
の
負
担
増
と
な
り
ま
す
。

　

現
在
、全
シ
協
お
よ
び
国
レ
ベ
ル
で
は
、

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
（
特
定
受
託
事
業
者
）
に

対
す
る
法
整
備
も
進
め
ら
れ
て
お
り
状
況

を
注
視
し
、
全
シ
協
・
三
シ
連
の
指
導
も

仰
ぎ
な
が
ら
対
応
策
を
研
究
・
検
討
し
て

い
く
こ
と
と
し
ま
す
。

　

状
況
に
つ
い
て
は
、
今
後
も
会
報
誌
等

で
発
信
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

全国誌「月間シルバー人材センター」に掲載されました！全国誌「月間シルバー人材センター」に掲載されました！

　当センターのホームページが、株式会社トリガーコー
ポレーションの目にとまり、全国シルバー人材センター
事業協会発行の全国誌（７月号）に掲載されました。
　株式会社トリガーコーポレーションは、全国のシル
バー人材センターの為のスキルアップ講座などを連載し
ており、全国のセンターのホームページを研究する中で、
松阪市のホームページがわかりやすいと、注目していた
だきました。
　「人を感じ温かみのあるホームページ」を目指し、令
和４年６月にリニューアルし、毎週ブログ更新もしてい
ます。皆さんぜひご覧ください。

除
可
能
、
そ
の
後
の
３
年
間

10
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  ７月分　  8 月 15 日（火）
  ８月分　  9 月 15 日（金）
  ９月分　10 月 13 日（金）
10 月分　11 月 15 日（水）
11 月分　12 月 15 日（金）

配 分 金 振 込 日 程

毎月２５日
派 遣 給 与 振 込 日

　理
事
長
辞
任
の
報
告

　

理
事
長　

中
瀬　

敦
氏
か
ら
任
期
途
中
で

の
辞
任
の
申
し
出
が
提
出
さ
れ
理
事
会
に
て

受
理
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

今
後
の
松
阪
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
業
代
表
者
は
、
代
表
理
事
・
副
理
事
長
で

あ
る
吉
岡　

理
に
て
対
応
し
て
い
く
こ
と
と

し
ま
す
。

　

会
員
の
皆
さ
ま
に
は
ご
理
解
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

シルバー松阪・第 66 号

 
会
員
さ
ん
の

　
 

素
晴
ら
し
い
セ
ー
ル
ス
活
動

　

今
年
度
に
入
っ
て
か
ら
、
松
阪
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
で
『
オ
リ
ジ
ナ
ル
エ
プ
ロ
ン
』
を
製

作
し
、
自
前
の
エ
プ
ロ
ン
や
私
服
で
清
掃
の
お
仕

事
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
会
員
さ
ん
に
お
渡
し

を
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
あ
る
日
の
こ
と
、『
エ
プ
ロ
ン
』
を
着

用
し
て
清
掃
作
業
中
の
会
員
さ
ん
が
、
そ
の
施
設

を
利
用
し
て
い
た
お
客
様
よ
り
「
す
ご
く
丁
寧
に

仕
事
を
し
て
い
る
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

依
頼
を
す
れ
ば
良
い
の
？
」
と
お
っ
し
ゃ
ら
れ
た

そ
う
で
す
。
そ
の
後
、
セ
ン
タ
ー
へ
ご
来
所
い
た

だ
き
、
新
た
な
お
仕
事
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

清
掃
中
の
会
員
さ
ん
は
、
同
じ
仲
間
の
会
員
さ

ん
か
ら
「
お
客
様
か
ら
お
声
が
け
を
さ
れ
た
ら
、

丁
寧
に
対
応
す
る
こ
と
、
仕
事
の
こ
と
な
ら
セ
ン

タ
ー
へ
尋
ね
て
い
た
だ
く
こ
と
」
を
聞
い
て
い
た

そ
う
で
す
。

　

松
阪
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
さ
ん

の
自
覚
と
丁
寧
な
対
応
や
仕
事
ぶ
り
を
改
め
て
感

じ
、
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
助
け
合
い
な

が
ら
お
仕
事
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
会
員
さ
ん

の
関
係
性
に
も
喜
び
を
感
じ
ま
し
た
。

（
杉
坂 

拓
哉 

記
）

ほっこり いい話会員さん活躍！

（土・日・祝の場合は前日）

絵
手
紙
が
つ
く
っ
た
縁

　

絵
手
紙
の
会
「
楽ら

く
が
き
か
い

描
会
」
の
代
表　

別
所
武
子

さ
ん
。

　

絵
手
紙
友
の
会
に
入
っ
て
お
ら
れ
、
全
国
の
さ

ま
ざ
ま
な
方
と
絵
手
紙
を
通
し
て
交
流
を
持
た
れ

て
い
ま
す
。

　

伊
東
市
に
お
住
い
だ
っ
た
方
が
、
高
齢
と
な
り

松
阪
の
娘
さ
ん
の
近
く
に
引
っ
越
し
て
来
ら
れ
た

と
の
こ
と
で
、
連
絡
を
取
り
合
い
、
初
め
て
お
会

い
し
ラ
ン
チ
を
ご
一
緒
し
た
そ
う
で
す
。

　
「
絵
手
紙
か
ら
感
じ
る
お
人
柄
通
り
、実
際
会
っ

て
、
人
生
の
先
輩
と
し
て
生
き
方
を
学
ん
だ
、
実

り
あ
る
楽
し
い
ひ
と
と
き
で
し
た
」。

と
別
所
さ
ん
。

　

絵
手
紙
の
交
流
か

ら
の
ご
縁
、
ス
テ
キ

な
お
話
で
す
。

　
　
（
吉
澤
和
江 
記
）

　
　


