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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。　

　

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

　

松
阪
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
は
、
会
員
の
皆
様
が
こ
れ
ま
で

培
わ
れ
た
知
識
、
経
験
、
技
術
を
活
か

し
、
設
立
か
ら
今
日
ま
で
そ
の
実
績
と

背
景
に
着
実
な
歩
み
を
続
け
て
こ
ら
れ

ま
し
た
。
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
で
、

皆
様
が
地
域
の
中
で
い
き
い
き
と
ご
活

躍
い
た
だ
く
こ
と
が
、
地
域
の
活
性
化

に
繋
が
っ
て
い
る
こ
と
に
深
い
感
謝
の

意
を
表
し
ま
す
。

　

さ
て
、
私
が
市
長
就
任
以
来
か
ら
進

め
て
お
り
ま
す「
子
育
て
一
番
宣
言
！
」

で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
昨
年
よ
り
松
阪
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
ご
協
力
を

得
て
、
小
学
校
長
期
休
業
子
ど
も
の
居

場
所
づ
く
り
事
業
「
松
阪
さ
ん
ま
く
ら

ぶ
」
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
保
護
者

か
ら
は
「
子
ど
も
が
楽
し
く
通
っ
て
く

れ
た
。」、「
学
校
の
長
期
休
業
期
間
に

子
ど
も
の
居
場
所
が
で
き
て
助
か
る
。」

等
の
お
声
を
い
た
だ
き
大
変
好
評
で
ご

ざ
い
ま
し
た
。
今
年
も
、「
松
阪
さ
ん

ま
く
ら
ぶ
」
事
業
、「
ち
び
っ
こ
う
は

う
す
」
事
業
に
お
い
て
、
シ
ル
バ
ー
世

代
の
温
か
い
対
応
で
現
役
世
代
・
未
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
支
え
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
清
掃
等
の
委
託
事
業

の
み
な
ら
ず
、「
み
え
松
阪
マ
ラ
ソ
ン
」

へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
を
し
て
い
た

だ
く
な
ど
、
市
の
施
策
を
実
施
し
て
い

く
う
え
で
非
常
に
重
要
な
パ
ー
ト
ナ
ー

で
あ
り
、
今
後
も
協
力
し
て
地
域
を

守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　　

市
長
と
し
て
、
会
員
の
皆
様
が
安
心

し
て
働
い
て
い
た
だ
け
る
機
会
を
増
や

し
、
安
定
し
た
市
民
生
活
を
送
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
な
施
策
を
展
開
し
て
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
公
益
社
団
法
人
松
阪
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
益
々
の
ご
発

展
と
、
会
員
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
活

躍
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　　

困
難
が
あ
っ
て
も
、

　
　
　
　
　

し
な
や
か
に
前
進

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
ご

家
族
の
皆
様
共
々
お
健
や
か
に
初
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

日
頃
は
お
仕
事
な
ど
を
通
じ
て
、
セ

ン
タ
ー
事
業
に
ご
貢
献
を
い
た
だ
き
誠

に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
来
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境

は
政
治
や
経
済
そ
し
て
国
際
情
勢
な
ど

大
き
く
様
変
わ
り
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
取
り
巻

く
環
境
も
同
様
で
、
令
和
５
年
10
月
か

ら
施
行
さ
れ
た
消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
の
導
入
は
セ
ン
タ
ー
事
業
に
対
し
大

き
な
負
担
と
し
て
、
の
し
か
か
っ
て
来

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
本
年
４
月
か
ら

公
益
社
団
法
人
の
認
定
等
に
関
す
る
法

律
の
一
部
が
改
正
施
行
さ
れ
る
予
定
で

す
。こ
の
法
律
改
正
の
目
的
の
一
つ
に
、

法
人
の
透
明
性
向
上
や
ガ
バ
ナ
ン
ス
の

強
化
（
健
全
な
事
業
に
向
け
た
統
治
体

制
）
が
あ
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
外
部
理
事
・
監
事
の

選
任
が
義
務
付
け
と
な
り
ま
す
。
こ
の

こ
と
は
、
社
会
に
認
め
ら
れ
る
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
し
て
変
革
を
求

め
ら
れ
て
い
る
こ
と
と
認
識
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

令
和
７
年
の
干
支
は
、「
乙
巳
（
き

の
と
み
）」
で
す
。
乙
（
き
の
と
）
と

は
、
草
木
な
ど
が
困
難
を
乗
り
越
え
し

な
や
か
に
伸
び
る
様
子
や
横
へ
広
が
っ

て
い
く
意
味
で
あ
り
、
巳
（
み
・
へ
び
）

は
脱
皮
を
繰
り
返
す
こ
と
か
ら
不
老
不

死
の
シ
ン
ボ
ル
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
乙

巳
（
き
の
と
み
）
の
年
は
「
再
生
や
変

化
を
繰
り
返
し
な
が
ら
柔
軟
に
発
展
し

て
い
く
」
年
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

私
た
ち
も
変
化
や
困
難
に
も
め
げ

ず
、
市
民
の
皆
様
、
ご
利
用
者
の
皆
様

か
ら
信
頼
さ
れ
魅
力
と
活
力
の
あ
る
セ

ン
タ
ー
を
め
ざ
し
役
職
員
一
同
、
し
な

や
か
に
邁
進
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
の
皆

様
が
、
健
康
に
ご
留
意
い
た
だ
き
ご
活

躍
さ
れ
ま
す
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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員

今
年
の
抱
負

米
川

　和
宏

　

一
般
企
業
を
退
職
後
、
地
域

住
民
自
治
協
議
会
の
事
務
局
で

行
事
の
企
画
運
営
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
お
手
伝
い
し
て
い
ま

す
。

　

協
議
会
行
事
で
参
考
に
な
る
こ
と
が
な
い
か
と
令
和
４
年

４
月
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
説
明
会
に
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
無
理
な
く
仕
事
が
出
来
て
就
業
を
通
じ
新
し
い

仲
間
と
の
出
会
い
が
出
来
る
こ
と
に
感
銘
を
受
け
入
会
、
現

在
ま
で
デ
ー
タ
な
ど
を
安
全
に
届
け
た
り
お
預
か
り
し
た
り

す
る
仕
事
を
仲
間
と
共
に
楽
し
く
就
業
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
健
康
を
維
持
し
、
仕
事
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

趣
味
と
バ
ラ
ン
ス
良
く
「
い
い
加
減
」
な
人
生
を
送
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
（
注
）「
い
い
加
減
」
と
は
恥
知
ら
ず
に
生
き
る
と
い
う
意
味
で

は
な
く
、
何
事
も
ほ
ど
ほ
ど
に
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
状
態
の
意
味
で

使
用
し
ま
し
た
。

髙
瀬

　佳
代
子

　

退
職
後
、
孫
の
世
話
等
で
何

年
も
仕
事
か
ら
離
れ
て
い
ま
し

た
が
、友
人
の
勧
め
で
70
歳
で
シ
ル
バ
ー
に
登
録
し
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
の
城
」
や
「
松
阪
さ
ん
ま
く
ら
ぶ
」
で
子
ど
も
達

に
元
気
を
も
ら
っ
た
り
、
気
づ
き
も
あ
っ
た
り
し
ま
す
。
そ

し
て
、
シ
ル
バ
ー
仲
間
と
の
交
流
も
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
無
理
を
せ
ず
、
元
気
に
お
仕
事
を
続
け
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

森
川

　多
恵

　

セ
ン
タ
ー
に
お
世
話
に
な
り
、

３
年
８
ケ
月
に
な
り
ま
す
。
今

は
個
人
宅
の
掃
除
と
、
ち
び
っ
こ
は
う
す
の
仕
事
を
し
て
い

ま
す
。
子
ど
も
さ
ん
達
に
は
元
気
を
貰
い
、
掃
除
は
自
分
の

生
活
に
役
に
た
っ
て
い
ま
す
。

　

私
生
活
で
は
、
体
操
・
ヨ
ガ
・
習
字
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

年
女
の
節
目
を
迎
え
、
巳
年
の
力
を
発
揮
し
て
仕
事
と
趣
味

を
両
立
し
、実
り
あ
る
一
年
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

    

本
年
も
よ
ろ
し
く

　
　
　お
願
い
い
た
し
ま
す

西
村

　勝
義

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

パ
ッ
カ
ー
業
務
に
つ
い
て
早
や
６
年
、
同
時
に
６
度
目
の

年
男
を
迎
え
ま
す
。

　

頑
張
り
過
ぎ
ず
、
欲
張
り
過
ぎ
ず
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
し
な

い
と
心
が
け
て
い
ま
す
。

　
「
あ
た
り
前
の
よ
う
に
過
ご
し
て
き
た
日
常
が
自
分
に
も

皆
さ
ま
に
も
永
く
続
き
ま
す
よ
う
に
」
と
願
い
つ
つ
、
こ
こ

か
ら
の
お
ま
け
の
人
生
を
、
ゆ
る
ゆ
る
・
ぼ
ち
ぼ
ち
歩
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
程
よ
く
お
付
き
合
い
く
だ
さ
い
。
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互
助
会

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
さ
ま
と
ご
家
族
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
令
和
七
年
の
新
春
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
に
な

ら
れ
た
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

互
助
会
行
事
は
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
ご
協
力
の
お

か
げ
で
円
滑
に
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
事
、
心
か
ら
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
、
互
助
会
で
は
、
５
年
ぶ
り
に
日
帰
り
バ
ス

旅
行
を
実
施
致
し
ま
し
た
。
２
台
の
バ
ス
に
乗
り
、

海
遊
館
と
国
華
園
へ
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
車
内

で
は
ク
イ
ズ
や
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
で
盛
り
上
が
り
、
親

睦
を
深
め
る
と
共
に
楽
し
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
年
も
互
助
会
の
更
な
る
発
展
と
会
員
の
親
睦
を

深
め
る
為
、
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
取
組
ん
で
い
け
れ

ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
、
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

最
後
に
会
員
の
皆
さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

「
鈴
の
音
会
」

会
長前 

川

　髙 

司

会　

長  　

前　

川　

髙　

司　

副
会
長　

  

岡　

田　

登
美
子　

会　

計  　

荒　

川　

鉄　

夫　

幹　

事　

  

向　

坂　

文　

一

幹　

事　

  

堀　
　
　

久　

子

幹　

事　

  

奥　
　
　

希　

子　

幹　

事　

  

濱　

田　
　
　

實　

監　

事　

  

安　

保　

高　

志　

監　

事　

  

村　

田　

弘　

江

新年あけまして
おめでとうございます。

国華園にて

海遊館にて
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　「子育て一番宣言！」のまち松阪、「輝く子どもたち」という子育て支援の施策のなか松阪市
様から委託を受け『松阪さんまくらぶ』は活動を開始しました。現在、松阪市にある 42 ヶ所
の放課後児童クラブでは夏休みなどの長期休業期間限定の児童受入れが定員いっぱいで実施し
づらく、長期休業限定の学童保育は非常に必要性の高い事業となります。
　２年目を迎えた今年度は「嬉野社会福祉センター」「子ども支援研究センター」「ワークセン
ター松阪」の 3 拠点で実施し、夏休みはそれぞれ 40 名、70 名、44 名の児童をお預かりしま
した。また、支援員として 70 名、会場設営などの諸業務をあわせると総勢 77 名の会員さん
にご活躍いただきました。
　開所当初は子どもたちへの対応、支援員間のコミュニケーションなど戸惑うこともありまし
たが、皆で話し合いをし、改善を繰り返しながら日々前進、夏休みが終わるころにはまとまり
のある関係が築けたように思います。
　ご利用いただいた保護者さまからは「利用してよかった」など多くのお声もいただきました。
　人生経験豊かな方がたくさんいらっしゃるシルバー人材センターだからこそできる関わりを
大切に考えながら、子どもたちと一緒に楽しい時間を過ごしていきたいと思います。　　（小野）

◆ とまとーず（交通安全教室）
◆ 理科実験教室（保冷剤作り）
◆ おはなし会＆ミニブックトーク
◆ ニュースポーツ
◆ 書道教室
　　※上記他、松阪市主催のイベントも
　　　たくさんありました

　今年度、冬季・春季の実施を予定しております。
また、来年度に向け、松阪市と協力し準備を始めております。
　子どもたちに『松阪さんまくらぶ』での経験を通して、た
くさんのことを感じてもらいたいと思っています。そして、
未来を担う子どもたちの成長のサポートが出来ればと思いま
す。今後とも応援をよろしくお願いいたします。

時代を担う子ども達の
『松阪さんまくらぶ』活動紹介

（松阪市小学校長期休業子どもの居場所づくり事業）

イベントをたくさん催しました！

これからの『 松阪さんまくらぶ』

県内で通年学童をされている施設を研修視察

支援員ミーティングの様子

理科実験教室の様子

おはなし会＆ミニブックトークの様子

『松阪さんまくらぶ』
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三
重
県
連
合
会
主
催
の
「
シ
ル
バ
ー
い
き
い
き
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
４
」が
去
る
10
月
23
日
に
開
催
さ
れ
参
加
し
ま
し
た
。 

　

三
重
県
内
の
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
揃
い
、
草
野 

仁
氏 

の
講
演
「 

い
つ
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
で
」
を
聴
講
し
、

他
セ
ン
タ
ー
の
方
々
と
交
流
を
し
ま
し
た
。

い
き
い
き
フ
ェ
ス
タ
参
加

い
き
い
き
フ
ェ
ス
タ
参
加

会
員 さ ん 躍

活 ！

2024 年 10 月 9 日付
提供：夕刊三重

松 林　正 敏 さん

　70 歳からランニングを始めた会員の
松林　正敏さん。時間を見つけては日々練
習に励み、大目標は地球２周分（約８万キ
ロ）を走破することだそうです。
　同じコースを走っていると、人との出会
いもあり、走ることへの活力にもなってい
るそうです。

中 山　菊 子 さん

　松阪市新総合計画のキャッチフレ―ズに
会員の中山菊子さんの「和で結び　みんな
で築く　松阪市」が選ばれました。
　市長さんから表彰していただきました。
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ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ
講
座

草 

刈 

体 

験

高
齢
者
活
躍
人
材
確
保
育
成
事
業

　

11
月
６
日
（
水
）
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室
に
て
第
２

回
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ブ
ラ
イ
ダ
ル
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
板
羽
穂
純
さ
ん
を
講

師
に
お
招
き
し
、
眉
の
書
き
方
や
ス
カ
ー
フ
な
ど
の
小

物
使
い
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

会
員
さ
ん
と
そ
の
お
友
達
の
参
加
で
、
た
く
さ
ん
の

出
会
い
も
あ
り
、
終
始
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
女
子
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

11
月
22
日
（
金
）
広
陽

２
号
公
園
に
て
、
三
重
県

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

連
合
会
主
催
で
、
入
会
を
希

望
さ
れ
る
10
名
の
参
加
者
に
よ

る
草
刈
り
体
験
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

刈
払
機
の
基
本
操
作
を
実
習

体
験
い
た
だ
き
、
草
刈
り
就
業
に

繋
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の 

公
式
ラ
イ
ン
を
始
め
ま
し
た

　

今
ま
で
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
で
送
っ
て
い

た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
お
知
ら
せ
を
ラ
イ
ン

で
発
信
し
て
い
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
登
録
し

て
く
だ
さ
い
。

　
「
登
録
の
方
法
が
わ
か
ら
な
い
」「
使
い

方
を
教
え
て
欲
し
い
」
と
い
う
方
に
、
使

い
方
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

ス
マ
ホ
使
い
方
相
談
会

場
所　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
２
階

日
時　

１
月
28
日
（
火
）

　
　
　

２
月
25
日
（
火
）

　
　
　

３
月
11
日
（
火
）

　
　
　

３
月
25
日
（
火
）

　
　
　

14
時
～
16
時
の
間

　
　
　
　

予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

女
子
会
気
分
で

女
子
会
気
分
で

スカーフの巻き方を

　　　　　習いました♪
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12 月分　1 月 15 日 （水）
 1 月分　2 月 14 日 （金）
 2 月分　3 月 14 日 （金）
 3 月分　4 月 15 日 （火）
 4 月分　5 月 15 日 （木）
 5 月分　6 月 13 日 （金）
 6 月分　7 月 15 日 （火）

配分金振込日程

毎月２５日
派遣給与振込日

　

 

編 

集 

後 

記

　

新
年
を
迎
え
、
改
め
て
一
年
経
つ
の
が
早
い
な
と

実
感
し
ま
す
。

　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
あ
る
中
で
、
人
と
の
出
会
い

の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
し
た
一
年
で
し
た
。

　

会
員
の
山
口
珠
子
さ
ん
が
シ
ル
バ
ー
み
え
の
「
こ

こ
に
人
あ
り
」
に
登
場
し
ま
す
。
山
口
さ
ん
は
除
草

だ
け
で
な
く
、
学
童
保
育
の
「
さ
ん
ま
く
ら
ぶ
」
で

も
ご
活
躍
で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

編
集
委
員
一
同

“ 人生最後が一番のお金持ち？ ”
－ちょこっと資産運用セミナーのご案内－

　

去
る
12
月
15
日
、
み
え
松
阪
マ
ラ

ソ
ン
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
し
ま
し

た
。
元
気
い
っ
ぱ
い
応
援
し
、
松
阪

の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。

講　　師 ： 杉木　喜昭 氏　（1 級ファイナンシャルプランニング技能士）

内　　容 ： ①「寿命と健康寿命」を理解し、資産運用の目的を明確に

　　　   　 ② 資産運用のあれこれ

　　　   　 ③ 参加者からの質問コーナー

募集人員 ： 先着２０名 / 回　

申し込み ： シルバー事務所へ TEL 申し込み下さい。

日  時：令和７年１月 30 日（木）・２月 20 日（木）13：30 ～ 15：00

駐 車 場：あらおと整形様の駐車場をご利用下さい。（センター事務所前は不可）

シルバー事務所
２階で開催

〈 日 時 〉
令和７年６月 12 日（木曜日）

〈 場 所 〉
農業屋コミュニティセンター

※司会のできる会員さん募集します。
　（１名）
　応募者多数の場合抽選とします。

令和 7年度定時総会のご案内ボランティア参加

休業日にあたる月は、前日となります


